
日 時：2026 年 2 月 23 日㊊㊗ 9：00～12：00 ※１競技 25分間 

会 場：砺波体育センターアリーナ（砺波市表町１８番６号 TEL 0763-32-5240） 

対 象：市内在住、在学の年長児・小学１～４年生 

定 員：各２０名（事前申込制・先着順） 

参加費：無料 

持ち物：運動できる服装、飲み物、タオル、上履きシューズ 

実施競技：軟式野球・サッカー・ミニバスケットボール・バレーボール 

    バドミントン・ソフトテニス・卓球・剣道・柔道・ラグビー 

申込期間：1/28（水）～2/19（木） 

【スポーツ少年団とは】 

スポーツ少年団は、スポーツを通して 体力づくり・仲間づくり・心の成長 を大切にする地域

密着型のスポーツ活動です。 

砺波市スポーツ少年団 

チャレンジ☆スポーツＤＡＹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

時  間 競  技 

9：00～ 9：25 軟式野球① 卓  球① ソフトテニス① 

9：30～ 9：55 軟式野球② 卓  球② ソフトテニス② 

10：00～10：25 サッカー① バレーボール① 剣  道① 

10：30～10：55 サッカー② バレーボール② 剣  道② 

11：00～11：25 ミニバスケット① バドミントン① 柔  道① ラグビー① 

11：30～11：55 ミニバスケット② バドミントン② 柔  道② ラグビー② 

12：00 終了 

砺波市スポーツ少年団では、年長児～小学４年生の児童を対象に、さまざまなス

ポーツを体験できる「チャレンジ☆スポーツＤＡＹ」を開催します。 

この機会に、自分に合ったスポーツを見つけてみませんか？ 

実施スケジュール 

～申込方法～ 

申込フォームから体験したい競技・時間を選んでください。複数競技の申込みも可能です。 

お問合せ 砺波市スポーツ少年団本部 ＴＥＬ0763-32-5240 

※参加する時間の 10 分前までにアリーナ前で受付をして下さい。 

申込フォーム 

（砺波体育センター事務局内） 


